
第177回(令和6年6月度)ウオーキング同好会の報告

今年の山口県の梅雨入りは平年よりかなり遅れており､全国的には各地で最高気温を
更新し､日々の異常気象が報道されています。このような梅雨入り前の蒸し暑さを感じる
中で｢永源山公園と川崎観音ｺｰｽ｣を６月１５日(土)に実施。永源山公園第一駐車場に集合
し川崎観音方面に向けて出発。※この川崎観音は、安産とお乳の観音様として有名で毎月17日の

縁日には｢お接待｣があります。川崎観音の由来や永源山公園内の森林浴に触れながら例年とは
異なるｺｰｽを爽やかな涼しい風と森林浴を浴びながらのｳｵｰｷﾝｸﾞを実施することが出来た。

（※昨年のこの時期には永源山公園内に熊出没の看板が設置されていた）

●10時00分：永源山公園第一駐車場に集合し、川崎観音方面に向けて出発。

●10時35分：急勾配の階段(48段)を上り川崎観音の境内に到着。10分程度休憩後、音羽の庭で集合写真

を撮影後、永源山公園の駐車場入口方面にむけて出発。

●11時20分：公園内の上りｺｰｽに入り､｢ｺﾞｸｺﾞｸﾀｲﾑ｣の目的で休憩。5分程度の休憩後､なだらかなｺｰｽを

涼しさと森林浴を浴びながら､展望台にある休憩所に11時45分に到着。

●1２時05分：昼食後、永源山北3号古墳他を経由し、駐車場に向けて出発。

●12時20分：集合場所の永源山公園第一駐車場に戻り解散。

（本日の万歩計：10,400歩、参加者：11名)

以上、次回のウオーキングも宜しくお願い致します。
ＡＹＳＡ交流啓発・健康福祉部会

（ウオーキング同好会）世話人：長棟章

川崎観音堂
・周防33番観音霊場の第１８番札所。平景清が1185年この地に観世音菩薩を安置。

・安産、眼病等に霊験がある。

TOSOH PARK 永源山
・旧新南陽市が昭和45年11月の市制制定を記念して計画された公園で、市街地

の中央に位置し、緑豊かな自然と山頂からの眺めが素晴らしい。

景清の力石(腰から下の患部が治癒)
・豪力の景清が海岸より担ぎあげたと言われている石。自分の腰から下の患部を

さすれば治癒に霊験ありと言われている。

次回(第178回)のウオーキングは、７月20日(土)に実施予定です
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(6/17 )：平年より13日(昨年より19日)遅い梅雨入り


