
第１３９回(令和３年1月度)ウオーキング同好会の報告

昨年はコロナで始まりコロナに終始した一年でしたが、新しい年を迎え例年実施して
いる遠石八幡宮を参拝する｢周南緑地公園周辺ｺｰｽ｣を1月1６日(土)に実施。
当日は、ｷﾘﾝﾋﾞﾊﾞﾚｯｼﾞ周南総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰのﾛﾋﾞｰを集合場所にし、周南緑道方面に向けて
出発。東口から西口まで1030ｍある周南緑道を歩き、西緑地公園を経由し遠石八幡宮の
境内に到着。遠石八幡宮参拝後、周南総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰに戻りました。

●10時00分：周南総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰのﾛﾋﾞｰに集合。<※ｺﾛﾅの影響で例年の大会がなく館内は閑散としていた>

●10時10分：周南緑道(距離：1030m)東口に到着。周南西緑地公園に向けて出発。

●10時25分：周南西緑地公園入口に到着し、菖蒲園のある西緑地公園出口方面に向けて出発。

●10時40分：周南西緑地公園出口に到着後、休憩。休憩後遠石八幡宮方面に向けて出発。

●11時10分：遠石八幡宮の境内に到着。参拝後、集合場所に向けて出発。

●11時40分：周南総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰに到着。昼食後12時10分に解散。

(本日の万歩計：９,３00歩、参加者1５名）

以上、次回のウオーキングも宜しくお願い致します。

ＡＹＳＡ交流啓発・健康福祉部会
（ウオーキング同好会) 世話人：長棟章

●銅造洪鐘について（周南市指定文化財)
・鎌倉時代の技法を表している洪鐘 ・1184年壇ノ浦合戦直前の戦いの際に
流矢が当たった鐘と造り直した鐘を合わせて、改めて1320年に造り直した
ことが銘文に記されている

●遠石八幡宮について
・宇佐八幡宮、石清水八幡宮、鶴岡八幡宮と合わせて日本四大八幡宮の一つ

次回(第140回)のウオーキングは、令和3年２月20日(土)に実施予定です
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