
★ウォーキング同好会…2/21（土） 冠山総合公園と室積海岸コース 

               参加者 9 名  7,000 歩  

https://www.aysa.jp/kenkoufukushi_report.html   参照ください。 

               

西部部会 2/26（木）13：30～15：00  宇部市民活動センター  参加者：12 名                                           

              

（内容）  テーマ「医薬品添付文書の見方」について 

        

（講師）     安宅 喜久雄氏（AYSA 西部部会会員）  

（内容）   
ⅰ）薬の添付文書の重要性（薬＝薬剤＋添付資料） 

ⅱ）日本薬局方（医薬品のバイブル）について 

 ・構成上の特徴 

 ・実務的な核心は各条項（製薬企業の品質管理の基本） 

 （定義、性状。確認試験、純度試験定量法、貯法）等が体系に記述                                               

ⅲ）技術的・運用上の特徴（最新技術を段階的に導入、標準品の存在）  

ⅳ）ICH（医薬品調和国際会議）との調和 

ⅴ）そもそも添付文書とは？  ⅵ）添付文書には“命を守る情報”が一杯 

ⅶ）OTC薬とは、その薬の注意点   

ⅷ）添付文書のポイント（使用上の注意、飲み合わせ、副作用、飲み方） 

ⅸ）添付文書を読むのが大変？（文字が小さい、薬剤師への説明依頼、スマ

ホ利用、ネット） ⅹ）よくある間違いと危険な例   

  ⅺ）最後に、必ず記載されていることがある  

 

 

 

 

         

 

 

 （その他） 

  ・令和 7 年度文集「あゆみ 9 号」の編集について 

西部部会 HP  

https://www.xn--bbk2a4dae5evcwgzbygv287k.com/ 参照ください 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

.★令和 8 年度 総会スケジュール（案）作成 

資料準備、決算準備 

 （AYSA 総会 ） 日時：令和 8 年 5 月 30 日（土） 14：30～16：30 

            場所：シビック交流センター 交流室 6 

 

.★新入会員 入会    

     濱田敏裕氏   企業支援部会で活動参加 

★おもちゃ病院 

★周南少年少女発明クラブ（岐山小学校） 

2 月 14 日（土）  13：30～16：00  アイデア工作 3     講師：クラブ指導員 

 

2 月 28 日（土）  13：30～16：00  アイデア工作 4     講師：クラブ指導員 

より詳しい活動内容については、AYSA 会議室に各部会より提出されたものをファイルしてあります。 

★部会 2 月 26 日（木） 15：00～   市民活動支援センター  参加者 6 名 

【活動報告】 

1. 企業研修第 2 弾準備  徳山ポリプイロ㈱、原田工業 

2. すごいぞジャパンプロジェクト   

講演会事業立ち上げについて小林リーダーと打ち合わせ 

 

★新入部会員  濱田敏裕氏 紹介 

         自己紹介および、 中国での経験を紹介 

          

 

 

 

★児玉神社・公園清掃  2 月 7 日（土） 8：00～   

AYSA 会員数  ３８名 

（周南２５、西部 1３、） 

 Ｒ８.２.２８現在  前月比±0 

 

子供育成・環境部会 

 

地域活動部会 

 

交流啓発・健康福祉部会 

 

事務局 

 

企業支援部会 

 

西部部会 

 

～令和８年２月度部会活動報告～ 
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