
～平成 31 月年 1 月度部会活動報告～ 

★ウォーキング同好会…1/19（土) 「周南緑地コース」  

参加者１６名（過去最高） １０,１００歩  

★例会 1/30（水）14：00～ 出席者 10 名 

講演者：小村節代会員 講演題目：食生活と健康管理 

管理栄養士として特別養護老人ホーム「つづみ園」に長年勤務。そこでの体

験や知識に基づき「食生活と健康管理」について講話された。 

西部部会 1/25（金） 13：30～15：30 宇部市市民活動センター2F 出席者 13 名 

 (1)第９５回セミナー  テーマ：「宇部市の誕生と共存同栄」 

           講師：真部尚志氏（SAKE-DORI ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ代表理事） 

 内容：渡辺翁記念館にある“伝説のピアノ”の歴史を紐解き、宇部市の誕生から「共存同栄」

を深掘。過去の偉人や風景の写真をデジタル化しストリーのある講話であった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）ⅰ）AYSA 西部部会文集の発刊 

 ⅱ）ESD セミナー（1/19）宮崎氏、津島氏参加 

（3）予定  2/28（木）セミナー津島氏予定 

       下村氏、住居氏歓送迎会 

★部会開催 1/15（火）14：00～15：00 出席者９名 

韓国国際交流の進め方について 

★韓国交流員との交流会 1/29（火）13：30～16：30 

講演会：ぺ・ユンジュ氏 参加者２０名 

調理実習： トックク、チヂミ 

 

事務局会議 1/18（金）11：00～12：00 出席者 5 名 

1 ・.重点課題の取組：賛助会員増の取組現状説明 

  ・環境保全部会の体制 

2. ・お助けマンについて 

  ・企業支援部会関連 

打合せ 1/17（木）1/31（木） 場所：シャンソンラヴィ 

会員登録 214 名（男 109、女 105） 

交際中 18 組、見合い実施 6 組、成婚数 27 組 

 

 
子供育成部会 

地域活動部会 

西部部会 

国際支援・人材育成部会 

交流啓発・健康福祉部会 

企業支援部会 

婚活支援部会 

事務局 

おもちゃ病院 

1 月 20 日（日）10：00～12：00 岐山市民ｾﾝﾀｰ ６個診察治療 

1 月 22 日（火）10：00～11：30 「住中子育て広場」ゆめタウン下松 ６個診察治療 

1 月 26 日（日）10：00～12：00 光市山手小児科  7 個診察治療 

周南少年少女発明クラブ（岐山小学校） 

1 月 12 日（土） 13：30～16：00 アイデア工作実例紹介・工作 1 講師：鍬原氏・クラブ指導員 

1 月 26 日(土) 13：30～16：00 アイデア工作 2 講師：クラブ指導員 

より詳しい活動内容については、AYSA 会議室に各部会より提出されたものをファイルしてあります。 

 

部会 1/21（月）14：00～15:30 参加者 10 名 

 (1)人材教育の実施状況について報告 

 (2)柳井市人材派遣後任人事について 

 (3)小中学生向けロボット教室の見学・情報収集報告 

★児玉神社・公園清掃 1 月 5 日（土）8：00～ 参加者 9 名 

★うたごえ喫茶周南 実行委員会 AYSA 会議室 

1 月 11 日（金）14：00～16：00 参加者 8 名 

セミナーの様子 

AYSA 会員数  ７１名 

（周南 54、西部 16、中部 1） 

 小田恭子さん（周南）入会 

H31.2.12 現在 

前月比＋１ 

真部氏による当時の偉人達の紹介 

婚活支援サポーター募集 

活動内容は 

結婚したい男女を教えていた

だくだけ！ノルマなし！ 

報酬 2000～5000 円 

例会の様子 


